


/ une offre de dépistage du VIH qui s’adresse aux gars 
qui baisent avec des gars  
/ un personnel chaleureux et à ton écoute
/ le choix de l’environnement que tu préfères : site 
communautaire ou clinique médicale
/ un projet de recherche sur la sexualité, l’impact de 
diverses modalités de dépistage du VIH et les résistances 
aux traitements du virus
/ le choix entre le test standard et le test rapide

Le test de dépistage rapide te permet de recevoir ton 
résultat le jour même.  Le test utilisé n’exige pas de prise 
de sang.  Il est réalisé à partir de quelques gouttes de 
sang prélevées au bout du doigt. 

Le test de dépistage standard est celui habituellement 
offert. Il exige une prise de sang et le résultat du test est 
transmis lors d’un deuxième rendez-vous, de deux à trois 
semaines plus tard. 

/ HIV testing for guys who have sex with guys
/ Friendly staff who are there to listen 
/ Your choice of setting: community site or medical clinic
/ A research study on sexuality, various types of HIV 
testing and drug-resistant strains of HIV
/ Your choice of a standard test or rapid test

With the rapid test, you can get your results the same 
day.  There’s no need to draw blood using a needle.  
Instead, the test is performed with just a few drops of 
blood taken using a finger prick. 

The standard test is the most common type of test. A 
blood sample is taken and the test results are provided 
during a follow-up visit two to three weeks later. 

/ La rencontre est d’une durée d’environ une heure.
/ Dans un premier temps, on t’expliquera le projet en 
détail et les mesures qui seront prises pour protéger ton 
anonymat.  Si tu acceptes de participer, tu auras à signer 
un formulaire de consentement.
/ Tu auras ensuite à répondre à 3 courts questionnaires qui 
te permettront de faire le bilan sur tes pratiques sexuelles 
et de communiquer ton appréciation sur la qualité des 
services qui te seront offerts.
/ Le personnel de SPOT sera à ton écoute si tu désires faire 
le point sur ta sexualité en toute confidentialité.
 / Avec l’infirmier tu choisiras le test de dépistage que tu 
préfères (rapide ou standard). 
/ Si tu choisis un test rapide, ton résultat te sera transmis 
au cours du même rendez-vous.  
/ Si tu choisis un test standard, tu devras revenir trois 
semaines plus tard pour obtenir ton résultat.

À noter qu’une prise de sang pour des analyses de 
confirmation est nécessaire en cas de test rapide 
réactif, non valide ou indéterminé. Pour les besoins de la 
recherche, un deuxième prélèvement au bout du doigt 
(dans le site communautaire) ou par prise de sang (dans 
les cliniques) sera également effectué afin de valider de 
nouveaux tests de dépistage. 

Peu importe le résultat de ton test, on t’offrira le 
soutien et les informations qui te seront nécessaires.  
Une équipe attentive sera en mesure de t’offrir tout 
l’accompagnement dont tu auras besoin.

Passe nous voir, nous sommes situés au 
1223 – A, rue Amherst   

Si tu veux, tu peux aussi prendre rendez-vous en 
téléphonant au 514-529-SPOT (7768)	

Tu peux aussi prendre contact avec l’une des cliniques 
médicales suivantes et leur dire que tu veux participer au 
projet SPOT :

/ Clinique L’Actuel : 514.524.1001

/ Clinique L.O.R.I. : 514.935.1197

/ Clinique du Quartier Latin : 514.285.5500

SPOT 
c’est ?

What is 
SPOT?

À SPOT, comment 
ça se passe ? 

Après le 
test ?

Tu préfères aller 
dans une clinique?

SPOT est rendu possible grâce à la collaboration 
et au soutien de : 

Action Séro Zéro, AIDES, CHUM, Clinique l’Actuel, Clinique 
du Quartier Latin, Clinique L.O.R.I., COCQ-sida, Direction 
de Santé publique de Montréal, Institut national de santé 
publique du Québec, Instituts de recherche en santé du 
Canada, Réseau Sida et Maladies infectieuses – FRSQ, 
Université Concordia, Université Laval, Université McGill et 
l’UQÀM.

What can you 
expect at SPOT? 
/ Your appointment will last for approximately one 
hour.
/ To start off, you’ll receive information about 
the study and what will be done to protect your 
anonymity.  If you agree to participate, you will be 
asked to sign a consent form.
/ You will then be asked to complete 3 short, 
anonymous questionnaires to give an overview of 
your sexual practices and provide your opinion on the 
quality of the services you receive.
/ SPOT staff members are available for free and 
confidential consultations about sexual health. 
/ You will then meet with one of our nurses and 
choose the type of test you prefer (rapid or standard). 
/ If you choose the rapid test, you will receive your 
results during the same visit.  
/ If you choose the standard test, you will need to 
return three weeks later for your test results.

Please note that if the results of a rapid test come 
back as reactive, invalid, or inconclusive, a standard 
test must be done to confirm the result. For research 
purposes, a second blood sample taken using a finger 
prick (if you are at the community site) or using a 
needle (if you are at one of the clinics) will also be 
needed to assist in validating a new type of HIV
testing.

Once the test is 
over?

Rather go to a 
regular clinic? 

Regardless of your test results, we will provide you with 
all the support and information you need.  A team of 
caring people will be there for you every step of the way.

Feel free to drop by. We’re located at 
1223 – A Amherst Street  

You can also make an appointment by calling 
514-529-SPOT (7768)

You can also contact one of the following clinics and 
let them know that you want to participate in the SPOT 
Study:

/ L’Actuel clinic: 514.524.1001

/ L.O.R.I. clinic: 514.935.1197

/ Quartier Latin clinic: 514.285.5500

SPOT is made possible through the 
collaboration and support of: 

Action Séro Zéro, AIDES, Canadian Institutes of 
Health Research, CHUM, Clinique l’Actuel, Clinique du 
Quartier Latin, Clinique L.O.R.I., COCQ-sida, Concordia 
University, Direction de Santé publique de Montréal, 
Institut national de santé publique du Québec, McGill 
University, Réseau Sida et Maladies infectieuses – 
FRSQ, UQÀM, and Université Laval . 


